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CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
Objeto
O presente Regulamento estabelece as infragfes, o regime sancionatério e
as regras do processo disciplinar relativo as condutas antidesportivas
praticadas no ciclismo ou em atividades relacionadas, direta ou
indiretamente, com a modalidade.

Excetuam-se da aplicacdo deste Regulamento as condutas relacionadas
com atos de dopagem, as quais estdo previstas e sdo sancionadas de
acordo com o Regulamento Antidopagem da UVP-FPC.

Artigo 2.°
Ambito Subjetivo
Estao sujeitos ao poder disciplinar da UVP-FPC todos aqueles que, a data da
pratica da infracdo, se encontravam filiados nesta Federacdo desportiva.

O presente Regulamento aplica-se igualmente a qualquer pessoa que, nao
estando inscrita na UVP/FPC, participar num evento desportivo por esta
homologado, na qualidade de ciclista, treinador, dirigente, médico,
massagista, ou no exercicio de qualquer outra funcao de apoio aos ciclistas
no referido evento desportivo.

Do mesmo modo, o presente Regulamento aplica-se a qualquer pessoa que,
nao estando inscrita na UVP/FPC, seja a data dos factos trabalhador,
voluntario, membro da direcdo da UVP-FPC ou de uma Associacao filiada,
mandatario ou prestador de servicos afeto a qualquer equipa de ciclismo ou

organizador de provas.

Para efeitos do presente Regulamento, as pessoas e entidades acima
referidas serdo designadas conjuntamente por agentes desportivos.
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Artigo 3.°
Ambito Territorial e Circunstancial
O presente Regulamento aplica-se as infracbes cometidas em territdrio nacional,
dentro e fora de competicao.

Artigo 4.°
Principio da Igualdade
Todos os agentes desportivos sdo iguais perante os Estatutos ou qualquer
Regulamento aprovado pela UVP-FPC.

Artigo 5.°
Principio da Legalidade
S6 pode ser punido disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel de
sancéo por lei ou regulamento anterior ao momento da sua pratica.

Artigo 6.°
Aplicacdo no Tempo
1. As sancbes sdo determinadas pelas normas sancionatdrias vigentes no
momento da prética dos factos,

2. O facto considera-se praticado no momento em que 0 agente atuou ou, no
caso de omisséao, deveria ter atuado.

3. Quando as normas disciplinares vigentes no momento da prética do facto
punivel forem diferentes das estabelecidas em regulamento ou lei posterior,
€ sempre aplicado o regime que concretamente se mostrar mais favoravel
ao agente; se tiver havido condenacdo, ainda que transitada em julgado,
cessam a execucao e os seus efeitos disciplinares logo que a parte da pena
gue se encontrar cumprida atinja o limite maximo da pena prevista na lei
posterior.

Artigo 7.°
Direito Subsidiario
Na determinacgéo da responsabilidade disciplinar é subsidiariamente aplicavel o
disposto no Codigo Penal; relativamente a tramitacdo, é subsidiariamente
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aplicavel o Cddigo do Procedimento Administrativo e, subsequentemente, o
Cddigo de Processo Penal, com as necessérias adaptacoes.

Artigo 8.°
Deveres Gerais
Todos aqueles que estejam sujeitos ao presente Regulamento devem agir em
conformidade com os principios da ética, da defesa do espirito desportivo, da
verdade desportiva, do fair play, da lealdade e da probidade.

Artigo 9.°
Responsabilidade Civil e Criminal
O procedimento disciplinar em matéria desportiva é independente, e nao limita
nem exclui, a responsabilidade civil ou criminal que couber aos factos praticados.

Artigo 10.°
Participacao Obrigatoéria
Se a infracdo revestir caracter contra-ordenacional ou criminal, o 6rgéo
disciplinar dara conhecimento do facto as entidades competentes.

Artigo 11.°

Extingc&o da Responsabilidade Disciplinar
A responsabilidade disciplinar extingue-se:
a) Pelo cumprimento da pena,;
b) Pela prescricdo do procedimento disciplinar;
c) Pela prescricdo da pena;
d) Pela morte ou extin¢cao do infrator;
e) Pela amnistia.

Artigo 12.°
Titularidade do Poder Disciplinar
1. O poder disciplinar da UVP-FPC é exercido pelos Comissarios e Arbitros,
relativamente as infracdes leves ocorridas em prova e ai sancionadas, e pelo
Conselho de Disciplina e pelo Conselho de Justica, relativamente as
restantes infragoes.
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Das decisdes dos Comissarios e Arbitros ha recurso para o Conselho de

Disciplina.

3. Das decisbes condenatérias do Conselho de Disciplina h& recurso para o
Conselho de Justica.

Artigo 13.°
Competéncias do Conselho de Disciplina

Entre outras que Ihe sejam expressamente atribuidas, compete ao Conselho de
Disciplina:

a)

b)

Apreciar e punir, de acordo com a lei e os regulamentos federativos, as
infracBes disciplinares em matéria desportiva;

Emitir parecer sobre propostas de alteracdo, suspensao ou revogacao dos
estatutos da U.V.P./F.P.C. e demais regulamentos, em matéria de
disciplina;

Emitir parecer obrigatério sobre questfes de interpretacdo ou integracéo
dos estatutos e demais regulamentos da U.V.P./F.P.C., em matéria de
disciplina;

Elaborar parecer obrigatério sobre a elaboracdo e alteracdo do
Regulamento do Conselho de Disciplina;

Propor a Assembleia-Geral da U.V.P./F.P.C. perddes gerais e amnistias
das penas.

Artigo 14.°
Competéncias do Conselho de Justica

Compete ao Conselho de Justica conhecer dos recursos das decisbes de
natureza disciplinar tomadas pelo Conselho de Disciplina que ndo sejam, nos
termos da Lei n.° 74/2013, de 6 de setembro, da competéncia exclusiva do
Tribunal Arbitral do Desporto.

Artigo 15.°
Competéncia Territorial

O Conselho de Disciplina e o Conselho Jurisdicional exercem as respetivas
competéncias relativamente a atos, provas ou competicbes, quer de nivel
nacional, quer internacional, salvo se para estas houver jurisdicao proépria.

CAPITULO I
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INFRACOES DISCIPLINARES

SECCAO |
DisPOSICOES GERAIS

Artigo 16.°
Infracdo Disciplinar
Considera-se infracdo disciplinar em matéria desportiva a agdo ou omissao,
ainda que meramente culposas, praticadas pelos agentes desportivos, no
exercicio das suas fun¢des ou atividades, e em violacdo dos deveres gerais ou
especiais decorrentes dos Estatutos da UVP-FPC, dos Regulamentos da UVP-
FPC, ou das disposicdes legais em vigor.

Artigo 17.°
Tentativa
1. A tentativa do cometimento de qualquer infracdo € sancionavel, sendo a
medida abstrata das sancfes equivalente a metade dos limites minimos e
maximos das aplicaveis a infragdo consumada.

2. Para os efeitos do presente Regulamento, o conceito de tentativa é o
constante do Cédigo Penal Portugués.

Artigo 18.°
Culpa
Salvo disposicdo em contrario, qualquer infracdo ¢é sancionavel,
independentemente de ser praticada com dolo ou com negligéncia.

Artigo 19.°
Causas que Excluem a llicitude ou Culpa
S&o consideradas causas de exclusao da ilicitude ou da culpa as seguintes:
a) A coacdo fisica;
b) A privagdo acidental e involuntaria do exercicio das faculdades
intelectuais no momento da pratica da infracao;
c) A legitima defesa;
d) A atuacdo em estado de necessidade ou em estado de necessidade
desculpante.
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Artigo 20.°
Classificacao das Infracdes
1. As infragbes em matéria disciplinar, nomeadamente as previstas neste

Regulamento, classificam-se em leves, graves e muito graves, nos termos
dos nameros seguintes.

2. Sao infracdes leves as sancionaveis apenas com repreensao escrita, multa
até €1.000 (mil euros) ou suspensao por periodo inferior a 1 (um) més .

3. Séo infragdes graves as sancionaveis com pena de multa superior a €1.000
(mil euros) e/ou suspensao por periodo superior a 1 (um) més mas inferior a
um ano.

4. Séo infracbes muito graves as sancionaveis com pena de suspensao
superior a um ano.

Artigo 21.°
Sancdes Disciplinares
As sancdes disciplinares aplicaveis aos agentes desportivos séo as previstas na
lei, nos Estatutos e demais regulamentos federativos da UVP-FPC, a saber:

a) Repreensédo Escrita: consiste numa admoestagdo escrita dirigida ao
infrator, com exposicdo sucinta dos factos praticados e das normas
violadas, instando-o a corrigir o seu comportamento;

b) Perda de Pontos: consiste na perda de pontos obtidos durante uma prova,
e pode ser aplicada sempre que a infracdo tenha sido cometida durante a
referida prova,;

c) Desqualificacdo: consiste na proibicdo de continuagcdo da participacéo
numa prova, e pode ser aplicada sempre que a infracdo tenha sido
cometida durante a referida prova;

d) Multa: sancao pecuniaria aplicavel de acordo com a lei e os regulamentos;

e) Suspensdo: consiste na suspensao do infrator, que ficara impedido, por
prazo determinado, de praticar qualquer atividade ligada a modalidade.

SECCAO II
INFRACOES E SANCOES
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Artigo 22.°
Ofensa Corporal
O agente desportivo que, durante um evento velocipédico ou um
evento/cerimonia no qual intervenha a FPC, ofender o corpo ou a salude de
outra pessoa, licenciada ou nédo, sera punido com suspensao de 3 meses a
2 anos.

Caso a ofensa seja causada em autoridade desportiva, serd punida com
suspensao de 1 a 4 anos.

Artigo 23.°
Ameaca
O agente desportivo que ameacar um licenciado, um dirigente da UVP-FPC,
dos Clubes e suas Associacdes, a um Comissario ou outra autoridade
desportiva, a um organizador, ou a um espectador, de forma adequada a
provocar-lhe medo ou inquietacdo, serd punido com suspensao de 6 meses
a1l ano.

Se a ameaca incidir sobre a autoridade desportiva, sera punida com
suspensao de 6 meses a 2 anos.

Artigo 24.°
Difamacéo
O agente desportivo que, dirigindo-se a terceiro, imputar a um licenciado, a
um dirigente da UVP-FPC, dos Clubes e suas Associacfes, a um Comissario
ou outra autoridade desportiva, a um organizador, ou a um espectador,
mesmo sob a forma de suspeita, um facto, ou formular sobre ela um juizo,
ofensivo da sua honra ou consideragdo, serd punido com suspensdo 3
meses a 1 ano.

Se a injaria incidir sobre a autoridade desportiva, sera punida com
suspensao de 6 meses a 2 anos.

A conduta ndo € punivel quando o agente provar a verdade da mesma
imputacédo ou tiver fundamento sério para, em boa fé, a reputar verdadeira.

Artigo 25.°
Injaria
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O agente desportivo que injuriar um licenciado, um dirigente da UVP-FPC,
dos Clubes e suas Associacfes, a um Comissario ou outra autoridade
desportiva, a um organizador ou a um espectador, imputando-lhe factos,
mesmo sob a forma de suspeita, ou dirigindo-lhe palavras ofensivas da sua
honra ou consideracéo, sera punido com suspensao de 15 dias a 6 meses e
multa até €1.000 (mil euros).

A conduta ndo é punivel quando o agente provar a verdade da mesma
imputacgéo ou tiver fundamento sério para, em boa fé, a reputar verdadeira.

Artigo 26.°
Equiparacéo

A injaria e difamac&o verbais serdo equiparadas as feitas por escrito, gestos,

imagens ou qualquer outro meio de expressao.

1.

Artigo 27.°
Publicidade da Injuria ou da Difamacao
Se, no caso das infracdes previstas nos artigos 14.°, 15.° e 16.°:
a) A ofensa for praticada por meios ou em circunstancias que facilitem sua
a divulgacao; ou,
b) Tratando-se de imputacdo de factos, se averiguar que 0 agente
conhecia a falsidade da imputacao;
a medida da punicdo da difamacé&o ou da injuria sera elevada de um terco
nos seus limites minimo e maximo.

Se ainfracdo for cometida através de meio de comunicacao social, o agente
sera punido com suspensao até 2 anos.

Artigo 28.°
Ofensa a UVP-FPC, Associacéao, Clube ou Organizador
Quem, sem ter fundamento para, em boa fé, os reputar verdadeiros, afirmar
ou propalar factos inveridicos, capazes de ofender a credibilidade, o
prestigio ou a confianca que sejam devidos a UVP-FPC, Clube, Associacado
ou Organizador nela filiados, é punido com pena de suspensao de 3 meses
a 1 ano e multa até €2.000.

E correspondentemente aplicavel a esta infracdo o disposto no artigo
anterior.
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Artigo 29.°
Incitamento a Préaticas Antidesportivas
O agente que incitar a pratica de agressao, injuria, desobediéncia as
decisbes da arbitragem, a alteracdo da ordem desportiva ou ao desrespeito
a qualquer autoridade desportiva, sera punido com suspensao de 3 meses

a 6 meses e multa até €500 (quinhentos euros).

Se do incitamento resultar a verificacdo de qualquer dos referidos atos, a
pena sera elevada para o dobro, nos seus limites minimo e méaximo.

Artigo 30.°
Alteracdo da Ordem e Disciplina
O agente desportivo que, pela gravidade da sua conduta, ponha em causa
a ordem desportiva ou o respeito devido a qualquer autoridade desportiva,
ou tenha comportamentos ofensivas da moral ou dos bons costumes, sera
punido com suspensao de 3 a 6 meses.

O agente desportivo que seja indiciado por ato ilicito que, pela sua natureza
e alcance, afete a boa imagem, o prestigio, a honorabilidade, a estabilidade
da modalidade e das suas instituicdes, vera os seus direitos suspensos até
a decisao judicial sobre os factos que Ihe deram causa.

O agente desportivo que seja condenado por ato ilicito que, pela sua
natureza e alcance, afete gravemente a boa imagem, o prestigio, a
honorabilidade, a estabilidade da modalidade e das suas instituicdes perante
a opinidao publica e o Estado, sera punido sera punido com pena de
suspensao até 10 anos e multa até €5.000.

O agente desportivo que incite ou encoraje a xenofobia, a discriminacao, o
odio ou violéncia, sera punido com pena de suspensédo até 10 anos e multa
até €5.000.

Artigo 31.°
Manobra Dilatoria

O agente desportivo que, injustificadamente, procure retardar ou impedir a
realizagdo ou continuacdo de uma prova, sera punido com pena de suspensao
até 3 meses e multa até €500.
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Artigo 32.°
Danos sobre Instalagbes e Equipamentos
O agente desportivo que provocar ou incitar o dano em instalacbes ou
equipamentos desportivos, utilizados sob a égide da UVP-FPC, sera punido com
suspensao de 3 meses a 1 ano, acrescida de multa até ao dobro do valor dos
prejuizos materiais provocados.

Artigo 33.°
Furto ou Roubo de Equipamento
O agente desportivo que furtar ou roubar algum equipamento desportivo,
propriedade da UVP-FPC ou de um organizador de prova, sera punido com
suspensao de 3 meses a 1 ano, acrescida de multa até ao dobro do valor dos
prejuizos materiais provocados.

Artigo 34.°

Corrupcéo
O agente desportivo ou autoridade desportiva que, por si ou por interposta
pessoa, com 0 seu consentimento ou ratificacdo, solicitar ou aceitar, para si ou
para terceiro, vantagem patrimonial ou ndo patrimonial, ou a sua promessa, que
nao lhe sejam legitimamente devidas, como contrapartida de ato ou omisséo
destinados a alterar ou falsear o resultado de uma competicdo desportiva, sera
punido com a pena de suspensdo de 6 meses a 2 anos e pena de multa até
€3.000.

Artigo 35.°
Destruicdo do Relatério do Comissario
O agente desportivo ou autoridade desportiva que destruir, danificar, dissimular
ou subtrair o relatério do Comissario, ou qualquer outro documento que relate o
desenrolar de prova, com a intencdo de ocultar os factos nele descritos, sera
punido com a pena de suspensdo de 6 meses a 2 anos e pena de multa até
€3.000.

Artigo 36.°

Encobrimento
O agente desportivo que frustrar ou iludir a atividade da UVP-FPC, com a
intencao de evitar que outrem que tenha praticado uma infragcdo disciplinar seja
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submetido a procedimento disciplinar, sera punido com suspensao de 6 meses

a1l ano.

Artigo 37.°
Inscricao Irregular
1. O Clube ou Associacdao que, com dolo, inscreva irregularmente um outro

agente desportivo, sera punido com multa até €1.000.

O ciclista que se inscreva ou participe em prova sem estar inscrito na FPF,
estando irregularmente inscrito serd desclassificado e punido com
suspensdo até 3 meses.

Artigo 38.°
Falsidade de Dados, Documentos ou Declaracdes
Qualquer agente desportivo que forneca dados ou documentos falsos a
UVP-FPC sera punido com suspenséo de 6 meses a 2 anos e multa até
€3.000.

Se os dados ou documentos falsos, a que se refere o numero anterior, forem
fornecidos num pedido de filiacdo ou inscricdo em prova, para além da
sancao ali prevista, o agente desportivo infrator vera ainda o pedido de
filiagcdo ou inscri¢cao recusado.

Qualguer agente desportivo que preste declaracdes falsas perante a UVP-
FPC, ou algum dos seus 0rgaos, sera punido com suspensao de 3 meses a
1 ano e multa até €1.500.

Artigo 39.°
Exercicio de Funcdes Fora do Ambito da Licenca Concedida

Qualguer agente desportivo filiado que exerca, de facto, funcdes diferentes das
permitidas pela licenca de que é titular, sera punido com suspensao de 6 meses
a 2 anos e multa até €3.000.
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Artigo 40.°
N&do Comparéncia na Cerimoénia Protocolar
No final de uma prova de ciclismo, os agentes desportivos séo obrigados a
manterem-se no recinto pelo tempo necessario a permitir a sua presenga no
podio durante a realizacdo da cerimonia protocolar de entrega de prémios.
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Quando chamado pelo speaker, o agente desportivo deve comparecer de
imediato no podio.

O agente desportivo que incumpra alguma das obrigacdes previstas neste
artigo € punido com pena de multa até €1.500.

Artigo 41.°
Faltas de Comparéncia Nao Justificadas
Sempre que devidamente convocado ou notificado, pela UVP-FPC ou pelo
Conselho de Disciplina, o agente desportivo deve comparecer no local e a
hora marcadas.

A falta ndo justificada aos treinos, estagios ou concentracdo de selecbes
nacionais € punivel com pena de multa até €300.

A falta ndo justificada a uma prova das selecdes nacionais € punivel com
pena de suspensao até 3 meses e pena de multa até €1.000.

A falta ndo justificada a uma convocatdria emitida pelo Conselho de
Disciplina, no ambito de processo disciplinar, é punivel com pena de multa
até €200.

Artigo 42.°
N&o Utilizacdo em Prova das Camisolas Devidas
O ciclista que numa prova por etapas nao utilize, injustificadamente, a
camisola de lider da classificacdo que Ihe pertence naquela data, é punido
com multa até €2.000. Por esta pratica sera ainda sancionada a equipa do
ciclista, com multa até €5.000.

O ciclista campedo nacional que numa prova nao utilize, injustificadamente,
a camisola de campedo nacional, é punido com multa até €2.000. Por esta
pratica sera ainda sancionada a equipa do ciclista, com multa até €5.000.

O ciclista que, ao servico da Selecdo Nacional, n&o utilize o equipamento
oficial da Selegao, é punido com multa até €5.000.
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SECCAO Il
MEDIDA DA SANCAO

Artigo 43.°
Determinacdo da Medida da Sancéao
A determinacao da medida da sancéo a aplicar concretamente, dentro dos limites
definidos, é feita em funcdo da natureza da infracdo, grau de culpa,
personalidade do infrator, resultados perturbadores da disciplina, finalidades da
sanc¢ao e circunstancias agravantes e atenuantes aplicaveis ao caso.

Artigo 44.°
Circunstancias Agravantes

S&o consideradas circunstancias agravantes todas aquelas que contribuam para

aumentar a censurabilidade da conduta do agente, designadamente, e entre

outras:

a) Ter ainfracdo sido cometida sobre menor ou com o envolvimento deste;

b) Ter a infracdo sido cometida com a utilizacdo de meios especialmente
ardilosos, que revelem manifesta premeditacdo e preparacdo na execucao
da infracao;

c) O infrator pertenca aos 6rgdos da UVP-FPC ou aos 6rgdos de qualquer
Associagéo de Ciclismo filiada na UVP-FPC;

d) Areincidéncia;

e) A producdo de resultados prejudiciais ao prestigio e ao bom nome do
ciclismo e/ou das suas instituicoes;

f) A acumulacao de infracdes.

Artigo 45.°
Circunstéancias Atenuantes
S&o consideradas circunstancias atenuantes todas aquelas que contribuam para
diminuir a ilicitude do facto, a culpa do agente ou a necessidade da pena e entre
outras, entre outras:
a) A confissao espontanea do infrator;
b) A demonstracdo de um arrependimento sério e sincero;
c) A infracéo ter ocorrido na sequéncia de provocacao ilegitima;
d) A inexisténcia de condenacdes anteriores em matéria de infracdes
disciplinares;
e) A colaboracdo demonstrada pelo infrator ao longo do processo disciplinar;
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f) Arelevante contribuicdo para a dinamizacao ou notoriedade da modalidade.

Artigo 46.°
Reincidéncia

1. E punido como reincidente quem, por si s6 ou sob forma de comparticipacao,
cometer uma infracdo depois de ter sido condenado, por decisao transitada,
em pena de suspensao superior a trés meses se, de acordo com as
circunstancias do caso, o agente for de censurar por a condenacgdo ou as
condenacdes anteriores ndo |lhe terem servido de suficiente adverténcia
contra a pratica da infracéo.

2. Em caso de reincidéncia o limite minimo e maximo da pena aplicavel a
infracéo é elevado em um terco.

SECCAO IV
PERIODO DE SUSPENSAO

Artigo 47.°
Inicio do Periodo de Suspenséo
O periodo de suspenséo tem inicio na data da notificacdo da decisao disciplinar
da primeira instancia.

Artigo 48.°
Estatuto Durante o Periodo de Suspenséao
Quem tenha sido objeto da aplicacdo de uma pena de suspensédo néo pode,
durante o periodo de vigéncia da mesma, participar em que qualidade for, numa
competicao ou evento desportivo.

SECCAO V
INCUMPRIMENTO DA SANCAO APLICADA

Artigo 49.°
Incumprimento de Sancéao de Suspenséao
O agente desportivo que, eximindo-se ao cumprimento de pena de suspenséo,
participe em prova ou atividade do ambito federativo, sera punido com

5
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desclassificacéo, o reinicio da contagem do prazo da suspensédo e multa até
€3.000.

Artigo 50.°
Incumprimento de Sancao de Multa
1. O agente desportivo que ndo efetue o pagamento da multa aplicada no prazo
estipulado na decisdo condenatdria sera punido com o agravamento da
multa aplicada, numa sobretaxa diaria de €5 por cada dia de atraso.

2. Caso o agente desportivo ndo efetue o pagamento da multa nos 4 meses
seguintes a notificacdo para o efeito, a multa sera convertida em suspensao.
A conversdo sera feita da seguinte forma: cada €20 de multa seréo
convertidos em 1 dia de suspenséo.

3. Para efeitos da contagem constante do nimero anterior, a conversao sera
feita aos dias de multa aplicados, como também & sobretaxa devida pelo
incumprimento atempado.

Artigo 51.°
(Inobservancia de Outros Deveres)
O agente desportivo que, em todos 0s casos nao especialmente previstos neste
Regulamento, viole dever imposto pelos regulamentos da FPC ou da UCI, pelo
regulamento da prova, ou pela demais legislacdo aplicavel, € sancionado com
sancédo de suspenséao até 10 (dez) dias e, cumulativamente, com multa a fixar
entre os €100 (cem euros) e os €750 (setecentos e cinquenta euros).

SECCAO VI
MEDIDAS PREVENTIVAS

Artigo 52.°
Suspenséo Preventiva
1. Nas infragcbes cuja sancdo maxima aplicavel seja igual ou superior a 2 anos
de suspensédo, pode ser determinada a suspensdo preventiva do agente
desportivo enquanto decorre o processo disciplinar.

2. A suspenséo preventiva € sempre determinada por despacho do Presidente
do Conselho de Disciplina, devidamente fundamentado e atendendo,
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nomeadamente, a gravidade do ilicito, as especiais exigéncias de prevencao
e ao perigo de continuacdo da atividade ilicita.

3. Salvo decisdo do Conselho de Disciplina em contrario, a suspensao
preventiva sera mantida até ser proferida a decisao final do processo.

4. A suspensao preventiva inicia-se no momento em que o visado se considere
notificado do respetivo despacho, elaborado pelo Presidente do Conselho de
Disciplina da UVP/FPC.

5. A suspensao preventiva inibe o visado de participar, seja em que qualidade
for, em competicdes ou eventos desportivos de ciclismo.

6. No caso de decisdo condenatoria, o periodo de suspensao preventiva ja
cumprido sera deduzido ao periodo de suspensao total a que o Arguido seja
condenado.

CAPITULO IV
PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

SECCAO |
DisPOSICOES GERAIS

Artigo 53.°
Principios do Processo Disciplinar
O processo disciplinar, nos termos do presente Regulamento, serd sempre
condicionado ao cumprimento dos principios do contraditorio, da celeridade
processual, da fundamentacdo dos atos, da igualdade, da irretroatividade e da
proporcionalidade.

Artigo 54.°
Prescricao
O processo disciplinar extingue-se, por efeito de prescricéo, logo que sobre a
pratica da infracdo tiverem decorrido 4 anos.

Artigo 55.°
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NotificacOes
1. Salvo disposi¢cdo em contrario, as notificagdes serdo feitas porcarta registada

ou correio electronico, remetido para o endereco constante da ficha de
filiagdo.do visado.

2. Em caso de impossibilidade de notificar o ciclista ou qualquer agente
desportivo, sera notificado o respetivo Clube, por carta registada.

3. As notificagOes feitas por carta registada presumem-se realizadas no terceiro
dia util posterior a data do registo; e as feitas por correio electrénico
presumeme-se realizadas no dia Gtil seguinte a data do envio.

Artigo 56.°
Consulta do Processo
1. Durante o decorrer do inquérito, o Arguido tem o direito de, a todo 0 momento,
consultar o seu processo disciplinar.

2. A consulta devera ser requerida por escrito, ao Instrutor do processo, com
uma antecedéncia minima de 5 dias.

3. O Arguido podera também obter, a expensas proprias, copia de uma ou mais
folhas do processo.

Artigo 57.°
Meios de Prova
Os factos relativos a violacdo das normas podem ser provados através de todos
0S meios admissiveis em juizo.

Artigo 58.°
Forca Probatdria dos Relatérios e Atas dos Comissarios
Os factos constantes dos relatérios ou atas dos Comissérios e por ele
presenciados fazem fé, até prova em contrario.

Artigo 59.°
Principios Gerais sobre Producéo de Prova

Unido Velocipédica Portuguesa - Federagdo Portuguesa de Ciclismo / / \\ ‘ °
Rua de Campolide, 237-1070-030 LISBOA - PORTUGAL IUCI ((// vec '/ . (¢ 5
Tel. (+351) 213802140 - e-mail: geral@fpciclismo.pt - J oy sunoreenes X5 L\J o<

fpciclismo.pt wrco e

= | centrode
alto rendimento
§ / de anadia

UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA 05-04-2013 UTILIDADE PUBLICA 23-12-1927



Alll\\

FEDERACAO

PORTUGUESA
DE CICLISMO

O Instrutor ordena, oficiosamente ou a requerimento, a producao de todos os
meios de prova cujo conhecimento se Ihe afigure necessario & descoberta da
verdade e a boa deciséo da causa.

. O Arguido pode apresentar ou requerer a producéo de prova até ao momento

do encerramento do inquérito.

. Os requerimentos de prova séo indeferidos se for notorio que:

As provas requeridas sao irrelevantes ou supérfluas;

O meio de prova é inadequado, de obtencdo impossivel ou muito duvidosa;
ou,

O requerimento tem uma finalidade meramente dilatoria.

. Cabe ao Arguido assegurar a comparéncia das testemunhas que indicar.

. Em circunstancias excecionais, e desde que devidamente fundamentado, é

admissivel a inquiricdo de testemunhas por escrito.

Artigo 60.°
Livre Apreciagéo da Prova

Salvo disposicéo da lei em contréario, a prova € apreciada segundo as regras da
experiéncia e a livre conviccdo do decisor.
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Artigo 61.°
Formas de Processo
O procedimento disciplinar reveste as seguintes formas:
Processo disciplinar;
Processo de averiguacoes; e,
Processo sumario.

O processo disciplinar é obrigatério para a aplicacdo de sanc¢des quando
estejam em causa as infragdes mais graves e, em qualquer caso, quando a
sancédo a aplicar, em concreto, determine a suspenséao de atividade por um
periodo superior a um més.

Artigo 62.°
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Prazos de Decisédo

1. As decisOes do conselho de disciplina devem ser proferidas no prazo de 45
dias ou, em situagbes fundamentadas de complexidade da causa, no prazo
de 75 dias, contados a partir da autuacéo do respetivo processo.

2. A prorrogacao do prazo é da competéncia do Presidente do Conselho de
Disciplina, mediante requerimento do Instrutor.

SECCAO II
PROCESSO DISCIPLINAR

Artigo 63.°
Abertura de Inquérito
1. Apés a UVP/FPC tomar conhecimento da infracdo, por qualquer meio,
compete ao Presidente do Conselho de Disciplina determinar a abertura de
inquérito e nomear a pessoa responsavel pela instrucdo do processo.

2. O despacho de abertura de inquérito é assinado pelo Presidente do Conselho
de Disciplina e é notificado ao Arguido, por carta registada com aviso de
rececao.

3. O despacho referido no nimero anterior e 0s restantes elementos de que a
UVP/FPC disponha relativos ao processo sdo enviados ao Instrutor nomeado,
para que este dé inicio ao inquérito.

Artigo 64.°
Acusacao

1. Apos receber o despacho de abertura de inquérito, o Instrutor remete ao
Arguido, no prazo maximo de 10 dias Uteis, a acusacao.

2. A acusacdo deve conter a descricdo circunstanciada dos factos que sao
imputados ao Arguido, bem como a moldura sancionatoria das infracdes
cometidas.
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3. O envio da acusacao devera fazer-se por meio de correio registado com aviso
de rececao.

Artigo 65.°
Direito de Defesa
O Arguido dispde de 10 dias uteis para responder a acusacédo, deduzindo por
escrito os elementos que considerar relevantes para esclarecer os factos que lhe
sdo imputados, podendo juntar documentos e solicitar as diligéncias probatérias
gue se mostrem pertinentes para o esclarecimento da verdade.

Artigo 66.°
Relatdrio Final
1. Findas as diligéncias de prova julgadas necessérias e pertinentes, o Instrutor
elabora o relatorio final, com o qual se encerra o inquérito.

2. Do relatorio final deveréo constar, nomeadamente:

a) A identificacdo do ciclista e das infracdes que Ihe sdo imputados;
b) As diligéncias de prova realizadas;

c) A fundamentacao;

d) A proposta de deciséo.

3. Encerrado o inquérito, o Instrutor diligencia a entrega do processo ao
Conselho de Disciplina.

Artigo 67.°
Dispensa de Relatério Final
Em caso de manifesta simplicidade dos factos, a elaboragcédo do relatério final
pode ser dispensada, mediante despacho do Presidente do Conselho de
Disciplina nesse sentido.

Artigo 68.°
Decisédo
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Recebido o relatério final do Instrutor, o Conselho de Disciplina retine-se para
0 analisar e decidir.

A decisdo é tomada por maioria.

Sao elementos essenciais da deciséo:

A identificacdo do Arguido;

A indicacao das infracdes imputadas ao Arguido;

O resumo sumario das conclusdes contidas na resposta a acusacao, se esta
tiver sido apresentada;

A fundamentacéo da deciséo, da qual deve constar a enumeracao dos factos
provados e nao provados;

As disposicOes legais aplicaveis;

A decisé@o condenatoria ou absolutoria;

A data e a assinatura do Presidente do Conselho de Disciplina.

A decisdo podera ser tomada por mera remissdo para o relatorio final do
Instrutor, desde que este contenha todos os elementos constantes das alineas
a) a f) do namero anterior.

Artigo 69.°
Decisado condenatoria

. A deciséo condenatdria deve discriminar a data de inicio e o termo do periodo

de suspensao, bem como eventuais multas que sejam aplicadas.

Deverdo ainda constar da decisdo condenatdria os fundamentos que

presidiram a escolha da medida da pena, nomeadamente, todas as
agravantes e atenuantes tidas em linha de conta.

A decisdo condenatéria sujeita o Arguido ao pagamento das custas do
processo, a fixar nos termos do Anexo |. a este Regulamento.

Excetua-se do disposto no numero anterior os casos em que o Arguido

confesse, integralmente e sem reservas, a infragdo que lhe é imputada,
ficando, nesse caso, isento do pagamento das custas.

Artigo 70.°
Decisdo Absolutéria
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A decisdo absolutéria determina automaticamente a extingdo da suspensao
preventiva decretada.

. A requerimento do ciclista, e desde que julgado conveniente para defender a

boa imagem do ciclista e da modalidade, o Conselho de Disciplina pode
ordenar o envio da decisdo para a Agéncia Lusa, a fim de a mesma ser
divulgada nos meios de comunicac¢ao social.

A deciséo absolutdria proveniente de processo impulsionado por dendncia ou
participacéo sujeita o Denunciante/Participante ao pagamento das custas do
processo, a fixar nos termos do Anexo |. a este Regulamento.

Artigo 71.°
Nulidades da Decisao

. E nula a decis&o que n&o contiver as mencdes referidas nas alineas d) e f) do

n.° 2 do artigo 67°.

. As nulidades da decisdo devem ser arguidas ou conhecidas em recurso,

sendo licito ao Conselho de Disciplina supri-las, no prazo de 5 dias apés a
interposi¢éo do recurso.

SECCAO II
PROCESSO DE AVERIGUACOES

Artigo 72.°
Ambito e Tramitacéo

. Para efeitos do apuramento da eventual existéncia de infracao disciplinar e

dos seus autores, o Conselho de Disciplina, por despacho do seu Presidente,
pode ordenar a instauracao de processo de averiguacoes.

. No mesmo despacho a que se refere o numero anterior, o Presidente do

Conselho de Disciplina nomeia Instrutor responsavel pela conducédo do
processo de averiguacoes.
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Se no decurso do processo de averiguacdes forem apurados factos que
indiciem a prética de infracdo disciplinar e o seu autor, o Instrutor elabora
relatério fundamentado, que submete ao Conselho de Disciplina, para deciséo
de instauracdo, ou nao, de processo disciplinar.

No despacho de instauracdo de processo disciplinar pode ainda ser
determinado o aproveitamento de todos o0s atos ja praticados.

. Se, concluido o processo de averiguacdes, ndo forem apurados factos que

indiciem a prética de infracdo disciplinar e do seu autor, o Instrutor, por
relatorio fundamentado, prop&e ao Conselho de Disciplina o arquivamento dos
autos.

SECCAO Il
PROCESSO SUMARIO

Artigo 73.°

Ambito e Tramitag&o
E aplicavel o processo sumario nos procedimentos disciplinares por
infragcdes:
a) Leves;
b) As quais, em razdo das circunstancias do caso concreto, ndo deva ser
aplicada pena de suspensao superior a 30 (trinta) dias de suspensao e/ou
pena de multa superior a €1.000 (mil euros).
O processo sumario é sempre instruido, e a decisdo sustentada, em
Relatérios e Atas dos Comissérios, ou em imagens video captadas pelo
organizador, por operador televisivo ou pela FPC.

Notificado da acusacao, o Arguido dispde do prazo de 2 (dois) dias Uteis
para, querendo, apresentar defesa escrita, podendo juntar documentos e

requerer a realizacao de diligéncias probatorias.

Para efeitos do disposto no niumero anterior, as testemunhas a apresentar
pelo Arguido ndo podem ser em numero superior a 3 (trés).
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5. Realizadas as diligéncias de prova necessarias, o Instrutor elabora relatério
final, que submete a apreciacédo do Conselho de Disciplina, para deciséo.

Artigo 74.°
Deciséo
1. Recebido o relatorio final do Instrutor, o Conselho de Disciplina retne-se
para o analisar e decidir.

2. A decisdo é tomada por maioria.

3. Sé&o elementos essenciais da deciséo:
a) A identificacdo do Arguido;
b) A indicagao das infracdes imputadas ao Arguido;
C) A mencgao ao documento ou imagens que sustentam a decisao;
d) A fundamentacdo suméria, de facto e de direito, da deciséo;
e) A data e a assinatura do Presidente do Conselho de Disciplina.

4. A decisdo podera ser tomada por mera remissdo para o relatério final do
Instrutor.

5. A decisdo condenatoria sujeita o Arguido ao pagamento das custas do
processo, a fixar nos termos do Anexo |. a este Regulamento.

6. Excetua-se do disposto no numero anterior 0s casos em que o Arguido
confesse, integralmente e sem reservas, a infracdo que lhe € imputada,
ficando, nesse caso, isento do pagamento das custas.

SECCAO IV
RECURSOS

Artigo 75.°
Principios Gerais
1. Todas as decisfes finais do Conselho de Disciplina sédo recorriveis, para o
Conselho de Justica ou para o Tribunal Arbitral do Desporto.

5
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. De acordo com o artigo 44.°, n.° 1, do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de

dezembro, na redacgao conferida pelo artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 93/2014 de
23 de junho, cabe recurso para o Conselho de Justica das decisdes
disciplinares relativas a questdes emergentes da aplicacdo das normas
técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da propria
competicdo desportiva.

. Em conformidade com o artigo 4., n.% 1 e 3, da Lei do Tribunal Arbitral do

Desporto (aprovada pelo artigo 2.° da Lei n.° 74/2013 de 6 de setembro, na
redacao conferida pelo artigo 3.° da Lei n.° 33/2014 de 16 de junho), compete
a esse tribunal conhecer, em via de recurso, das deliberacdes do Conselho
de Disciplina que nao sejam relativas a a questdes emergentes da aplicacéo
das normas técnicas e disciplinares diretamente respeitantes a pratica da
propria competicao desportiva.

. As decisdes interlocutérias do Conselho de Disciplina e do Instrutor do

processo disciplinar ndo sao recorriveis.

Artigo 76.°
Legitimidade

Tém legitimidade para interpor recurso para o Conselho de Justica todos os que
tenham interesse direto e pessoal no resultado do mesmo.

Unido Velocipédica Portuguesa - Federagdo Portuguesa de Ciclismo
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Artigo 77.°
Regras de Interposicdo do Recurso e Efeitos

. Os recursos devem ser interpostos no prazo de 15 dias ap6s a comunicacao

da decisao, que devera ser feita por carta registada com aviso de rececao.

. O recurso é interposto mediante requerimento, que identificara a decisao

recorrida, entregue na secretaria da U.V.P./F.P.C. ou enviado por carta
registada, acompanhado da importancia de €1.000 (mil euros), a qual sera
devolvida em caso de provimento.

. As alegacdes devem acompanhar o requerimento sob pena de indeferimento

imediato.

. O recurso deve ser remetido para o Conselho de Disciplina, que caso nao

exerca a prorrogativa conferida pelo n.° 2 do artigo 71.°, o fara subir para o

6
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Conselho Jurisdicional, juntamente com a cOpia do processo disciplinar, no
prazo de 5 dias Uteis posteriores a sua interposigao.

5. O recurso nao tem efeito suspensivo, salvo se o Presidente do Conselho de
Justica, a requerimento do interessado e tendo em conta 0s interesses do
ciclismo Iho decida atribuir.

Artigo 78.°
Analise e Decisédo do Recurso
1. Recebido o recurso, podera o Conselho de Justica indeferi-lo liminarmente
se 0 mesmo nao contiver alegacdes ou se nado for legalmente admissivel.
Em qualquer dos casos, o indeferimento devera ser fundamentado.

2. Nao se verificando o disposto no nimero anterior, o Conselho de Justica
dever& decidir o recurso no prazo de 30 dias contados a partir da data em
que o recurso for recebido por este érgao.

3. O prazo referido no numero anterior podera ser alargado por motivo
justificado, devendo qualquer prorrogacao e a sua expectavel extensao ser
comunicada ao Recorrente e a U.V.P/F.P.C.

4. Na elaboracédo das suas decisdes, o Conselho de Justica aplicara os critérios
decisérios aqui previstos para o Conselho de Disciplina.

5. Adeciséo final sera comunicada ao Recorrente por carta registada com aviso
de rececao.

6. A decisdo que mantenha o acoérddo recorrido sujeita 0 Recorrente ao
pagamento das custas do processo, a fixar nos termos do Anexo |. a este
Regulamento.

CAPITULOV
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 79.°
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Entrada em Vigor
O presente regulamento entra em vigor no dia 01 de janeiro de 2019.
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ANEXO | (CusTAS DO PROCESSO)

Tipo de Processo Taxa
Processo Sumario 1UC
Processo Disciplinar 3UC
Recurso para Conselho de Justica 2UC
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